
 
 

MINGMEN ‐ Información y Programa del curso de  
MASAJE INTEGRAL  

 
MASAJE INTEGRAL con técnicas de QUIROMASAJE, TUI‐NA, METAMÓRFICO y DIGITOPRESIÓN  
 

• Grupo A: 2 domingos al mes de 16:00 a 19:30h  (comienzo 23 septiembre 2012)  
        Fechas domingos: Septiembre 23‐30   Octubre 21‐28   Noviembre 18‐25  Diciembre 16‐23  Enero 20‐27 

• Grupo B: jueves de 16:30 a 18:30 (comienzo 13 septiembre 2012) Duración: 5 meses. 
• Grupo C:  todos  los  jueves de 19:00 a 21:00   (comienzo 13 septiembre 2012) Duración: 5 

meses. 
Estás  técnicas  son  muy  útiles  para  tratar  dolencias 
musculares  y  articulares,  esguinces,  contusiones, 
tratamientos  de  belleza,  etc.  o  simplemente  para 
alcanzar una relajación profunda y placentera. El curso 
es totalmente práctico.  
Las plazas están limitadas. 
 
El pago mensual es 95€/mes, matrícula: 50€                
Se puede hacer mediante transferencia a la  cuenta 
corriente de Bankia 2038 1789 33  6000227592   o  en 
pago en efectivo en nuestro Centro (San Vicente 
Ferrer, 53 – 1º B) los miércoles de 18:00 a 20:00h. 
concepto: nombre y 1º apellido. 
 
Se dará diploma de la Asociación Española de Shiatsu y Técnicas Energéticas MINGMEN 
perteneciente al Gremio de Escuelas de COFENAT. (Federación Nacional de Naturopatía), que 
garantiza un alto nivel de enseñanza y profesionalidad. 
 
Si estáis interesados comunicarlo cuanto antes a través de tel: 91 0006214  ‐  609 922 593 
(mañanas) o por email: mart2002es@yahoo.es  www.shiatsu‐mingmen.com 
 
Programa del Curso de Masaje Integral           
(Prof. Pedro Martín y Marta Domínguez) 

Quiromasaje y Tui Na 
• Manipulaciones fundamentales de Quiromasaje y Tui Na (masaje Chino) 
• Aceites y cremas de masaje. Ungüentos y plantas medicinales. 
• Masaje en cuello, espalda, glúteos, piernas, vientre, pecho, brazos‐manos, cara y cabeza. 
• Ventosas, moxibustión y su maniobra terapéutica. 
• Diagnóstico Ampuku, método Japonés por zonas reflejas en vientre (Hara) 

 
Masaje Metamórfico 

• Esquema  prenatal:  Pre‐concepción,  concepción,  post‐concepción,  animación,  pre‐nacimiento, 
nacimiento. 

 
Digitopresión 

• Aplicaciones. Puntos principales y secundarios. Localización exacta y su manipulación. 
• Puntos IU (puntos reflejos en espalda) Puntos MO (puntos reflejos en zona ventral) 
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